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முன்னுரை:  

பழைய ஏற்பாடு நமக்கு சட்டமாய் இருப்பதில்ழை. ஆனால் பை காரியங்கழை கற்று 

தருகிறது(ர ாம 15:4). நமக்கு எச்சரிப்புண்டாகவும் இருக்கின்றன (1ககாரி 10,11). இஸ் ரேைர்கள் 

கசய்த தேறுகள், ரதே மனிதர்கழை பற்றி, கபாறுழமயுழடயேர்கைாக ரதேழன நம்பினேர்கள் 

எப்படி ோழ்த்தார்கள் என்பழத பழைய ஏற்பாடு நமக்கு கற்று தருகிறது. இழேகள் நமக்கு 

பி ரயாஜனம் உண்டாக்குகிறதாக உள்ைது. 

புத்தக குறிப்புகள்: 

a) ஆசிரியர் = ஏர மியா (கயரகாோ நிழைநாட்டுகிறார்  அல்ைது கயரகாோ 

நியமிக்கிறார்)  

b) ஏர மியா ஏசாயாழே ரபாை கதற்கு  ாஐ்யமாகிய யூதாவில் அந்நிய 

ேல்ைழம எருசரைழம அழிக்க ரபாேதாக அச்சுறுத்தி 

ககாண்டிருக்ழகயில் ஊழியம் கசய்தார். 

c) இேர் ரயாசியா கதாடங்கி சிரதக்கியா  சிழறப்பட்டு(யூதா) ரபாகும் ேழ  

அேருக்கு கர்த்தருழடய ோர்த்ழத உண்டாயிற்று( ஏர 1;3) 

d) இேரின் காைத்தில் மக்களின் இருதயம் கடினப்பட்டிருந்தன. 

e) இேர் “அழும் தீர்க்கதரிசி” என்று அறியப்படுக்கின்றார்(ஏர  9: 1,2) 

மக்களின் மன கடினத்திற்காக இரயசுவும் அழுதார்.( லூக் 19 : 41) 

புஸ்தக பிண்ணனி 

a) “புலம்பல்” என்பது “அழுதலல” அர்த்தபடுத்துகிறது. இது கண்ணீர் விடுதல், 

கவலலலை வவளிப்புறமாக வவளிப்படுத்தல். என்பலத குறிக்கிறது 

(வவளி18:9) ஆங்கிலத்தில் lamentation (புல 2:5) 

b) பாடல் வடிவில் எழுதப்பட்டது. 

c) எருசலலமின் அழிலவ பற்றிை புலம்பல் (1:1; 5:22) 

d) இலத எபிவெைர்கள் மனப்பாடம் வசய்திருத்தனர் மற்றும் இலத ஆப் மாதம் 

ஒன்பதாம் நாளில் மனப்படமாய் ஒப்புவிக்கின்றனர் அல்லது சத்தமாய் 

வாசிக்கின்றன. 

 

சிறப்பு குறிப்புகள் 

a) ஏலெமிைாவின் ஊழிைம் லைாசிைா வதாடங்கி சிலதக்கிைம் வலெ இருந்தது.( ஏலெ 1:3). 

b) லைாசிைாவும் ஏலெமிைாவும் ஒலெ சிந்லத உலடைவர்களாக, லதவலன லநசிக்கிறவர்களாக 

இருந்தனர். லைாசிைா லதவனுலடை வார்த்லதக்கு மனலத திறந்திருந்தார் (2 இொஜ22:1,2). 

இவரின் மெணத்தின் லபாது ஏலெமிைா புலம்பினார்.(2நாள 35:25) 

c) ஏலெமிைாவின் பிெசங்கம் மக்கள் அவர் மீது லகாபம் அலடை வசய்தது மக்கள் அேழ  

வகாலல வசய்ை முைற்சி வசய்தனர் (ஏலெ 26:6,7,14). உண்லமைான ஊழிைர்கள் மக்களால் 

கண்டிப்புக்குள் ஆகிறார்கள் (லூக் 4:28,29; ரயாோ 8:59;அப்4:15-20;அப்14:19-21). 



 

 

d) லைாசிைாவிற்கு பிறகு வந்த ொஜா லைாைாக்கிமினால் ஏலெமிைா வவறுக்கப்பட்டார். 

e) அதற்கு பின்பு வந்த ொஜா சிலதக்கிைா ஏலெமிைாவிற்கு சாதகமாய் இல்லல. மக்கள், 

அதிகாரிகள் இன்னும் ஏலெமிைாலவ வவறுத்தனர். 

f) பாபிலலானிைர் எருசலலலம பிடித்த பின் ஏலெமிைாலவ விடுதலல வசய்து அவலெ 

மரிைாலதவுடன் நடத்தினர். அவரின் விருப்பத்திற்கு அவர் எருசலலமில் இருக்கிறாெ? 

அல்லது பாபிலலானிற்கு வசல்கிறாெ? என லகட்டனர். அவரின் விருப்பத்தின் படி 

எருசலலலம லதர்த்வதடுத்தார்(ஏலெ39:11-14;40:4-6) 

 

 

 

அதிகாரம் 1 

1. நாம் திருப்பப்பட இைலாத இழப்பு ஒன்லற அலடந்த ஒருவர் கட்டுப்படுத்த 

இைலாதபடிக்கு அழுவலத நிலனத்து பார்க்க லவண்டும். 

2. எருசலலமின் அழிவுக்கு பின்பு அங்கு இருந்த ஏலெமிைா எருசலலமின் நிலலபார்த்து 

அழுதார், புலம்பினார். ( 1:1).  இதற்கு காெணம் பாவலம 
 

1. லதவன் பாவத்லத வவறுக்கிறார். லதவனுலடை பார்லவயில் பாவம் என்பது அழுகிை 

புண்லன லபால, சீல் பிதுக்கப்படாத புண்லன லபால அருவருப்பானதாக உள்ளது 

(எசா1:6;சங்38:4,5;ஏலெ30:12) 

2. பாவலம லதவலனயும் நம்லமயும் பலகஞொக மாற்றுகிறது, பிரிக்கிறது (எசா59:1,2;எசா 

64:7; தானி9:14;லொம 5:10-12) 

3. லதவன் நம்மீது லவத்த அன்பின் காெணமாய் வபாறுலமைாய் இருக்கிறார். அவருலடை 

வபாறுலமக்கு அளவு இருக்கிறது. (2 லபது3:9-14;2 வதச1:7-10) 

4. எருசலலம் எப்படிபட்டதாக இருந்தது என்பலதயும் பாவத்தினால் வரும் ஆக்கிலனக்கு 

பின்பு எப்படி இருக்கிறது என்பலத (1-11) யில் பார்க்கிலறாம். 

5. (1:1) ‘ஜனம் வபருந்தநகரி’(எருசலலம்) தனிலமைாக உட்கார்திருக்கிறலள ‘சீலமகளில் 

நாைகி’ (ொணி,இளவெசி) கப்பங்கட்டுகிறாள் 

6. (1:4)’பண்டிலகயின் லபாது மக்கள் அதிகமாக இருக்கும் வாசல்கள் (அப் 2:5,6).ஆனால் 

இப்வபாழுது அந்த வாசல்கள் அழுகின்றன. 

7. (1:8) கனம் பண்ணினவர்கள் அசட்லடபண்ணுகிறார்கள்.(1:2) சிலநகிதர் துலொகிகள் 

சத்துருக்கள் ஆனார்கள் ( வவளி 17:16) 

8. முடிலவ நிலனைாதிருந்தாள் (எசா 3:16)தாழ்த்தப்பட்டுப்லபானாள் (எசா3:16-18;ஏலெ4:40,31) 

a) ‘பலிபீடத்திலிருந்து லவவறாருவன்: ஆம், சர்வவல்லலமயுள்ள லதவனாகிை 

கர்த்தாலவ, உம்முலடை நிைாைத்தீர்ப்புகள் சத்திைமும் நீதியுமானலவகள் என்று 

வசால்லக்லகட்லடன்’. 

b) வவளிப்படுத்தின விலசஷம் 16:7 
 

 



 

 

அதிகாரம் 2 

ததவனின் உக்கிரமான தகாபம் (புல2:1,2; வவளி14:10) 

 

“அவர் தமது உக்கிரதகாபத்திதல இஸ்ரதவலின் வகாம்பு முழுவததயும் வவட்டிப்தபாட்டார்- 

புலம்பல் 2:3” 

 

1. லதவன் தைவுள்ளவர் என்பலதாடு அவர் கண்டிப்புள்ளவர் என லொமர் 11:22-யில் 

பார்க்கிலறாம். நாம் லதவனுலடை லகாபாக்கிலனயின் நிமித்தம் நாம் எச்சரிக்லகைாய் 

இருக்க லவண்டும் (எலப5:6). சத்திைத்திற்கு கீழ்படிைாதவர்களுக்கு லகாபக்கிலன வரும் 

(எலப 2:3; லொம 2:8). 

2. இஸ்ெலவல் ஜனங்கள் கர்த்தருலடை வாக்குக்கு (கட்டலள,வார்த்லத) விலொதமாய் 

எழும்பினார்கள்(கலகம்பண்ணினார்கள்,எதிர்த்து லபசினார்கள்) (ஏலெ26:5). ”நமது மாம்ச 

இச்தசயின்படிதே நடந்து, நமது மாம்சமும் மனதும் விரும்பினதவகதைச் வசய்து, 

சுபாவத்தினாதல, மற்றவர்கதைப்தபாலக் தகாபாக்கிதனயின் 

பிள்தைகைாயிருந்ததாம்.”எதபசிேர் 2:3.லதவனுலடை வார்த்லதக்கு கீழ்படிவலத 

நம்முலடை கடலம (பிெ12:13) 

3. லதவன் தம்முலடை பிள்லளகலள லநசிக்கிறார். அவர் தம்முலடை சிட்லசயினால் 

தம்முலடை ஜனங்கலள பரிசுத்தப்படுத்துகிறார். அவர் மனம்திருப்புதலல விரும்புகிறார். 

உண்லமைான லதவனுலடை பிள்லளகள் மனம் மாறுக்கின்றன(எபி12:7-11). ஆனால் சிலர் 

மனம்திரும்பாமல் இருக்கின்றன(வவளி16:9). 

4. யுதாவின் மக்கள் லதவலன புறக்கணித்தனர். லதவன் அவர்கலள புறக்கணித்தார்(புல2:6). 

கர்த்தர் நிர்முலமாக்க நிலனத்தார்(2:8), வகாம்லப  முழுவலதயும் வவட்டி லபாட்டார்(2:3), 

பலகஞலன லபால ஆனார்கள்( 2:5). 

5. லதவனுலடை லகயிலிருந்து விழுகிறது பைங்கெமாய் இருக்கும் (எபி 10:32;எபி 12:29) 

6. லதவனுலடை பிள்லளகலள கஷ்டத்தில்   அேர்கழை பாதுகாக்கிறார். (வவளி 

18:4;எசா52:11;லைாவ 15;19) 

a. பார்க்கவும் (தானி 1:2-9) 

7. ஏலெமிைா நல்ல உதாெணம் (ஏலெ 39:11,12) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

அதிகாரம் 3 

கர்த்ததர நம்புவதத நலம் (3:21-32) (தராமர் 5:3,4) 

 

a) உபத்திெவத்தில், கஷ்டத்தில், என் வவட்கத்தில், என் கசப்பில் நான் கர்த்தலெ நம்புலவன் 

அதுலவ நல்லது (புல 3:1-24) (லொம5:3,4). 

 

b) அவர் நம்லம லகவிடமாட்டார் (புல3:31). அவலெ நமக்கு துலணைாக நிற்கிறவர் . (2 தீலமா 

4:17) 

 

 

“அப்படிப்பட்ட மெணத்தினின்றும் அவர் எங்கலளத் தப்புவித்தார், இப்வபாழுதும் 

தப்புவிக்கிறார், இன்னும் தப்புவிப்பார் என்று அவலெ நம்பியிருக்கிலறாம்.” 

2 வகாரிந்திைர் 1:10 

 

c) இவலெ ஆறுதல் தருபவர், ஆறுதலின் லதவன் (2 வகாரி 1:3;7:6) (புல3:32). கர்த்தலெ 

நம்புகிறவலன கிருலப சூழ்ந்து வகாள்ளும் (சங் 32:10). அவலெ காரிைங்கலள 

வாய்க்கப்பண்ண வல்லவர் (சங் 37:5). நீதிமலன தள்ளாட விடமாட்டார் (சங் 55:22) 

 

d) நாம் லதவன் லமல் நம்பிக்லக லவப்பது தான் நலமாக உள்ளது (புல 3:26) 

 

 

“கர்த்தாலவ, உம்லமத் லதடுகிறவர்கலள நீர் லகவிடுகிறதில்லல, ஆதலால், உமது 

நாமத்லத அறிந்தவர்கள் உம்லம நம்பியிருப்பார்கள்.” 

சங்கீதம் 9:10 

 

e) நாம் மனம்திரும்பி அவருலடை வார்த்லதக்கு கீழ்ப்படிை லவண்டும். (புல 3:40,41)(சங் 

119:104;ஏலெ 6:16) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

அதிகாைம் 5 

பாவம் செய்ததாம்; கிரீடம் விழுந்தது (புலம்பல் 5:16) 

(தைா3:23;தைா 5:12) 

 

1.           கிரீடம் என்பது மகிழமழய குறிக்கிறது. அதாேது கனம், புகழ் ரபான்றேற்ழற 

குறிக்கும். எர 13:18-யில் மகிழமயின் கிரீடம் என பார்க்கிரறாம். ரதேன் 

இஸ் ரேைர்கழை மகிழம உழடயேர்கைாக  ழேத்திருந்தார், பை ஆசிர்ோதங்கழை 

ககாடுத்திருந்தார் (உபா4:7,8;உபா14:2; உபா4:40;ஏரச16:12). ஆனால் அேர்கள் பாேம் 

கசய்ததால் அந்த மகிழமழய இைந்தார்கள். (புை5:16;ஏர 13:18;ர ா3:23) ரதேன் முன்னரம 

இேர்கழை எச்சரிக்ழக கசய்திருந்தார் (உபா11:28)  

 

2.           இன்று கிறிஸ்துவின் சழபயார் அழனேரும் ரதேனுழடய பிள்ழைகைாக, மகிழம 

உழடயேர்கைாக இருக்கிரறாம். (எரப5:27;1ரப2:9). ரதேன் மகிழமயான கிரீடத்ழத 

ககாடுத்திருக்கிறார் (ஏசா62:3,2). நாம் பாேம் கசய்யாத படிக்கு மிகவும் எச்சரிக்ழகயாக 

இருக்க ரேண்டும். 

3. பாேம் என்பது ரதேனுழடய ோர்த்ழதழய மீறுேது (1ரயா3:4), ஆநீதி (1ரயா5:17), 

விசுோசத்தால் ே ாதது (ர ா14:23). 

a) பாேம் நம்ழமயும் ரதேழனயும் பிரிக்கிறது (எசா59:1,2).  

b) பாேம் ேஞ்சிகிறது (எபி3:13). 

c) பாேம் அடிழமபடுத்துகிறது (ர ா6:16,17).  

d) ரமாசம் ரபாக்குகிறது (எரப4:22). 

e) நாகத்திற்கு ககாண்டுகசல்கிறது (ர ா6:23). 

 

4. நாம் சிைரந ங்களில் பாேம் கசய்கிரறாம். நாம்(கிறிஸ்துவுக்குள் இருப்பேர்கள்) 

கதாடர்ந்து சத்தியத்தின்(ேசனம் ரயாோ 17:17)  ஒளியில் நடக்கும்  ரபாது நம்முழடய 

(கிறிஸ்துவுக்குள்  இருப்பேர்களின்) பாேத்ழத இரயசுவின் இ த்தம் கதாடர்ந்து 

கழுவுகிறது (1ரயாோன்1:6-9). 

 

5. கிறிஸ்துவுக்கு கேளிரய இருப்பேர்கள் ேசனத்திற்கு கீழ்படிந்து ஞாணஸ்நானம் எடுக்கும் 

ரபாது, பாேம் மன்னிக்கப்படுகிறது, கிறிஸ்துவுக்குள் ேருகின்றன.(அப்22:16;கைா3:27).  

 

 

“எங்கள்தபரில் கடுங்தகாபமாயிருக்கிறீதர!”-புலம்பல் 5:22 

 

6. பாேத்தில் இருப்பேர்கள் மீது ரதேன் கடுங்ரகாபமாயிருக்கிறார். ஒருநாள் இது கதரியும் 

(2கத1:7-10). ஏர மியாழே ரபாை நாம் ஆத்துமாக்களின் மீது கேழை பட ரேண்டும் 

அேழ  ரபாை ரதேனுழடய ரேழைழய கசய்யரேண்டும்     


